Derechos humanos, perspectiva de
género y prevencion de la violencia
doméstica




El tema de hoy:
Estereotipos y Mitos

» "Lo que se sostiene con violencia,
solamente se puede mantener con violencia.

La violencia es el miedo a los ideales de los
demds"

p—

» Mahatma Gandhi



Estereotipos de género

los ESTEREOTIPOS sugieren cémo deberiamos
comportarnos y pensar, marcandonos
caracteristicas personales opuestas para hombres y
mujeres
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Personalidad

Formas de
comportarse

INSTRUMENTO | > modelando

Maneras de razonar

Escala de valoress

PROCESO "» ‘Comienza antes d.el nacimien‘ro cuando
sobre la base de la diferencia sexual

anatomica se construyen

/\

representaciones expectativas
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de adultos
sobre nifas/os
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Categorias de estereotipos

» La primera corresponde a los estereotipos basados
en las diferencias bioldgicas existentes entre

hombres y mujeres
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Categorias de estereotipos

La segunda categoria establecida se refiere a los
estereotipos sobre el comportamiento sexual de
hombres y mujeres

Por ejemplo:

-e| débito carnal

-Y no violacidén entre conyuges.




Categorias de estereotipos

tercera: corresponde a aquellos que prescriben los
roles sociales de cada uno de los sexos.

Ej: el hombre debe ser el proveedor y la mujer,
madre y esposa
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NINAS NINOS

|

MUJERES HOMBRES
Pasivas Agresivos
Tiernas Competitivos
Sumisas Alto nivel de exigencia
Obedientes Obsesion por los logros

Dedicadas al cuidado
de los demads.
se los ve como:
se las ve como: .doctores

.madres .
.empresarios

.enfermeras ]
.profesoras l .legisladores

Hombre bien adaptado
percibe a lasmujeres como
conjunto débil u hostil

donde ejercer la
superioridad masculina

Mujer bien adaptada: percibe a
0s hombres superiores,




No es natural

» Que las mujeres seamos mas sensibles y los
hombres mas agresivos,.

Que nosotras seamos mas inseguras y ellos mas
autoritarios,.

Que nosotras tengamos mas habilidad para los
trabajos domésticos y

cuidar nifios y ellos para;usar herramientas y
manejar vehiculos




No es natural

v

Que las mujeres sean :

mas sensibles

» mas inseguras

habilidosas en tareas domésticas y manuales

v

v

» Cuidadoras de ninos

v

Que los hombres sean:
mas agresivos

hébiles con herramientas y vehiculos
torpes para cuidar nifios
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Las diferencias son culturales

» los estudios de psicologia diferencial demuestran que en

conjunto, no existe una superioridad intelectual de uno u
otro sexo.

» Los resultados cientificos no han podido determinar, en
relacién a los procesos cognitivos superiores (memoria,
abstraccién, atencién) superioridad de un sexo sobre otro.

» En el aspecto motivacional, es un hecho que varones y
mujeres manifiestan desde temprana edad intereses
diferenciados, tal como se puede observar en los juegos de

Qs nifos, pero no hay pruebas que sea genético




MITOS RELACIONADOS CON EL HOMBRE

VIOLENTO

MITOS

La violencia es innata en el ser
humano

Cuando un violento amenaza,
no cumple

La violencia es producida por
alguna enfermedad mental

El consumo de alcohol y/o
drogas es la causa de la violencia

Si hay violencia no puede haber
amor

Asesinatos conyugales suceden
siempre en medio de una
acalorada discusion

\ ~ REALIDAD
La violencia es una conducta
aprendida a partir de modelos
familiares y sociales

Las amenazas, se concretan. Nunca
deben ser desestimados

Menos del 10% de los violentos
presentan trastornos
psicopatoldégicos.

Puede favorecer pero no es la causa.
De hecho, muchos alcohdlicos no
son violentos

La violencia por lo general es ciclica
y en la fase del arrepentimiento, los
violentos suelen ser seductores.

momento mas peligroso es cuando
la mujer se marcha del hogar delante
del agresor.



MITOS RELACIONADOS CON

LAS MUJERES MALTRATADAS

MITOS

La victima dijo o hizo algo
para provocar el abuso

A las mujeres maltratadas les
gustan que les peguen

Por algo le habrédn pegado

El maltrato emocional no es
tan grave como el fisico

Excluyo al violento de mi vida
y se acabaron mis problemas

Si la mujer se queda es porque
le gusta

»

4

REALIDAD ,
La conducta violenta no necesita
causas para desencadenarse

Los acuerdos sadomasoquistas

no corresponden a la
roblematica de la violencia.

No hay provocacion que

justifique la violencia.

El maltrato emocional puede
llegar a aniquilar a una persona

Aun en los casos de viudez
pueden llegar a estar
omnipresentes los mandatos y
amenazas del violento

la relacidén de violencia es una
relacién de tortura y que la
persona castigada se encuentra
sometida e inhibida para
reaccionar



